OucnaHcepHoe HabnogeHue

Y10 Takoe 1H?

OucnaHcepHoe HaGngeHWe NpeacTaBnseT cobon NpoBoAUMOE C onpeaerieHHON
nepuognvHOCTbLI0 Heobxoaumoe obcnegoBaHMe NuUL, CTPaAAKLWMUX XPOHUUYECKUMU
3aboneBaHUAMMU, (hYHKLIMOHANbHbLIMM PAacCTPONCTBAMU, MHLIMU COCTOSIHUAIMMU, B LieNAX
CBOEBPEMEHHOrO BbISIBNIEHUSA, NpeaynpeXxaeHus ocnoXxHeHUn, o6ocTpeHun 3aboneBaHun,
MHbIX COCTOAHUN, UX NPO(PUNAKTUKUN U OCYLLeCTBNEHUS MeAULIMHCKON peabunuTauun.

KTo gomnxeH HaxoaUTbLCA Ha AUCNAaHCEePHOM HaGnAeHN?

[ducnaHcepHoMy HabnOAeHUIO NoanexaT nuua, cTpagatLwme oTaenbHbIMU XPOHMYECKUMHU
HEeUH(PEKUMOHHBLIMA U UHDEKLUMOHHLIMU 3a60N1eBaHUAMU UNU UMeEoLLUE BbICOKUIA PUCK UX
pa3BuTUSA, a TaKKe Nuua, Haxoasilwuecs B BOCCTaHOBUTENILHOM nepuoge nocrne
nepeHeceHHbIX OCTPbIX 3ab6oneBaHui (COCTOSIHUIA, B TOM YMUCIe TPaBM U OTPpaBNEeHUN).

KTo ocywecTBnseT gucnaHcepHoe HabnwoaeHne?

OucnaHcepHoe HabnwoaeHUe OCcyLWeCTBNAIOT criegylowme MegUUUHCKue paboTHUKK
MeAULMHCKOM opraHu3sauum (CTPYKTYpHOro nogpasneneHusi MHOW opraHusauum,
ocyLlecTBNAKOLWEN MeAULMHCKYIO AeATeNbHOCTD), rAe NauueHT nosy4yaeT nepBUYHYIO
MeAUKO-CaHUTaPHYH NOMOLLb:

1. Bpay-TepaneBT (Bpay-TepaneBT y4acTKOBbLIN, Bpa4y-TepaneBT Y4acTKOBbIN LLEXOBOro
Bpa4yebHOro yyacTtka, Bpay obLuen npakTUku (CemenHbIN BpaY) (Aanee — Bpay- TepaneBT);
2. Bpaun-cneumanucTbl (Mo oTAenbHbIM 3a60f1eBaHUAM UM COCTOSAHUAM (rpynnam
3aboneBaHUN UNKU COCTOAHUN);

3. Bpay no meguumuHckon npocpunaktuke (penbawep) otaeneHus (kabuHeta) MegULIMHCKOMN
npocUNaKkTUKN UNKU LeHTpa 340pPOBbS;

4. benbawep (akywep) denbalwepcKo-akyLLepcKoro nyHKTa, penbawep enbalepckoro
3ApaBnyHKTa B cllyvyae BO3J10XKEHMA HA HAX pyKoBoAUTeNeM MeAULUHCKOM OpraHu3auum
oTOoenbHbIX (byHKUMIM Nnevallero Bpaya, B TOM YMUCrie MO NpoBeAeHUo
AUcnaHcepHOro HabnaeHus, B nopsaake, ycTaHOBNEHHOM npukasomM MuHuctepctBa
34paBOOXPAHEHUA U coLMarnbHOro pasBuTus Poccuinckon ®egepauumn ot 23 mapTa
2012 r. N 252H «O6 yTBepxaeHuun MNMopsaagka Bo3noxeHusi Ha penbaluepa, akylepKy
pykoBoguTenem MeaQULMHCKOW opraHusaumu npu opraHusauum oKasaHuA
nepBUYHON MeAUKO /CaHUTapHOM NMOMOLLM U CKOPO MeLULMHCKOW MOMOLUM OTAENbHbIX
(hbyHKLMIM nevallero Bpavya no HemocpeacTBEeHHOMY

OoKasaHuIo MeOULMHCKOW NOMOLUM NauueHTy B nepuoa
HabnAeHUA 3a HAM U ero NevYeHus, B TOM Y1crie No Ha3Ha4YeHUIO U NPUMEHEeHUI0
neKapcTBeHHbIX NpenapaToB, BKIO4Yas

HapKoTU4eckKue neKkapcTBeHHble Mpenapartbl U NCUXOTPONHLbIE
nekapcTBeHHble Npenapartbi» COOTBETCTBEHHO — (hbenballep, akyliep NyHKTa).

YTo BKNOYaeT B cebs gUcCnaHCepHbIN npuem?

OucnaHcepHbIN NpueM (OCMOTP, KOHCYIbTauusa) MeaAULUHCKUM
paboTHUKOM, yKa3aHHbIM B NyHKTe 6 HacToswero lNMopsaka, BKNo4vaeT:

1. OLleHKY COCTOsIHUA 1L, co6op xanob n aHamHesa, pusnkanbHoe uccnegoBaHume,
Ha3Ha4yeHue 1N OLEeHKY J1TabopaTOPHbIX U MHCTPYMEHTaNbHbIX UCCNeAoBaHUM;
2. ycTaHOBINEHMe UM yTouHeHue amarHo3a 3aboneBaHus (COCTOAHUSA);
3. OLleHKY NPUBEPXKEHHOCTU NeYvYeHnto U 3¢hpheKTUBHOCTU paHee Ha3HA4YeHHOTrO fneYeHus,
AOCTMXEHUA LeneBbiX 3Ha4YeHU NoKasaTenenm COCTOAHUA 300POBbS,
Heoo6xoaumMyHo KOPPEeKLMIO NPOBOAUMOrO JIe4eHUA, a TaKKe
NoBbIlLeHue MOTUBALMM NaLlUeHTa K NIeYeHMUIo;
4. npoBegeHne KpaTkoro npodmnakTM4eckoro KOHCYNbTUPOBaHUA U pasbACHeHUe nuuy ¢
BbICOKMM PUCKOM pPa3BUTUA YrpoXKaroLero XM3HM 3aboneBaHus unum
cocTofiHMA (rpynnbl 3aboneBaHNU UM COCTOSAHUIM) UITU UX OCIOXXHEHUS,



a Takxe nMuam, COBMECTHO C HUM NpPOXUBaoOLWMM, NpaBun AeUCTBUK NPU UX pasBUTUUN U
Heo6X0AMMOCTU CBOEBPEMEHHOro Bbi3oBa CKOpPO MeAULIMHCKOWM NMOMOLUM;

5. Ha3Ha4yeHMe No MeAULMHCKUMM NOoKa3aHUAM AONONHUTENbHbLIX NPO(UNAKTUYECKHNX,
ONArHoCTUYECKNX, NNeYeOHbIX U peabunUTaLMoOHHbLIX MeponpuUsATUM, B TOM Yucne
HanpaBneHue nauueHTa B MeAULIMHCKYIO OpraHM3auuio, oKkasbIBaloLWyHo
cneuvanu3npoBaHHYI0, B TOM YMCsle BbICOKOTEXHOJOMMYHYH, MeAULIMHCKYIO MOMOLb, Ha
CaHaTOPHO-KYypPOPTHOE fleyeHue, B otaeneHue (kabuHeT) MeAULIMHCKOMN
npodMNaKkTUKK UNU LIEHTP 340POBbLSA ANA NpoBeAeHNA yrny6neHHOro npogunakTuyeckoro
KOHCYNbTUPOBaHUA (MHAMBUAYANbHOIO UMK rPynMnoBoro).

_ KTO ¥ aucnaHcepHoMy HabnioaeHuio NoAnexar nuua, cTpaaalolue oTAeNbHLIMM
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	Диспансерное наблюдение
	Что такое ДН?
	Диспансерное наблюдение представляет собой проводимое с определенной периодичностью необходимое обследование лиц, страдающих хроническими заболеваниями, функциональными расстройствами, иными состояниями, в целях своевременного выявления, предупрежден...

	Кто должен находиться на диспансерном наблюдении?
	Диспансерному наблюдению подлежат лица, страдающие отдельными хроническими неинфекционными и инфекционными заболеваниями или имеющие высокий риск их развития, а также лица, находящиеся в восстановительном периоде после перенесенных острых заболеваний...

	Кто осуществляет диспансерное наблюдение?
	Диспансерное наблюдение осуществляют следующие медицинские работники медицинской организации (структурного подразделения иной организации, осуществляющей медицинскую деятельность), где пациент получает первичную медико-санитарную помощь:
	1. врач-терапевт (врач-терапевт участковый, врач-терапевт участковый цехового врачебного участка, врач общей практики (семейный врач) (далее — врач- терапевт); 2. врачи-специалисты (по отдельным заболеваниям или состояниям (группам заболеван...

	Что включает в себя диспансерный прием?
	Диспансерный прием (осмотр, консультация) медицинским работником, указанным в пункте 6 настоящего Порядка, включает:
	1. оценку состояния лица, сбор жалоб и анамнеза, физикальное исследование, назначение и оценку лабораторных и инструментальных  исследований; 2. установление или уточнение диагноза заболевания (состояния); 3. оценку приверженности лечению и э...



